 Правила поведения во время летних каникул в период самоизоляции.
1. Мыть руки с мылом!

2. Не прикасаться немытыми руками ко рту и глазам.

3. На улице и в транспорте носить перчатки и марлевые повязки.

4. Заниматься физкультурой.

5. Соблюдать временной режим при просмотре телевизора и работе на компьютере.

6. Не пить сырую воду, мыть фрукты и овощи.

7. Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать технику безопасности при включении и выключении телевизора, электрического утюга, чайника и т.д.

8. Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами.
9. Необходимо быть осторожным, внимательным на улице, при переходе дороги; соблюдать правила дорожного движения.
