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1. Планируемые результаты 

Предметные 

 выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков 

живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; организма 

человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, 

питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция 

жизнедеятельности организма; круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах); 

 приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопитающими 

животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека от состо-

яния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; соблюдения мер 

профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и 

вирусами, травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, 

слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

 классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной 

систематической группе; 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в 

природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и животных (на примере 

сопоставления отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека; значения 

биологического разнообразия для сохранения биосферы; механизмов наследственности и 

изменчивости, проявления наследственных заболеваний у человека, видообразования и 

приспособленности; 

 различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов человека; на 

живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов и систем органов животных, 

растений разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенных 

растений и домашних животных; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растений 

и животных; 

 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения 

на основе сравнения; 

 выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде обитания; типов 

взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между особенностями строения клеток, 

тканей, органов, систем органов и их функциями; 

 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

 

1.2. Планируемые личностные результаты 

Планируемые личностные результаты нацелены на перспективу развития и становления 

личности обучающегося.  

Гражданское направление 

Характеристики выпускника. Осознанно выражающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе, современном 

мировом сообществе. 

Сознающий свое единство с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней 

российской государственности, с Российским государством, ответственность за развитие страны, 

российской государственности в настоящем и будущем. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать 

историческую правду о Российском государстве в прошлом и в современности. 

Ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 



правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культурному наследию 

России. 

Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации в обществе по 

социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (школьном 

самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и 

др. объединениях, акциях, программах). 

 

Патриотическое направление 

Характеристики выпускника. Выражающий свою этнокультурную идентичность, 

демонстрирующий приверженность к родной культуре на основе любви к своему народу, знания 

его истории и культуры.  

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом, деятельно выражающий 

чувство причастности к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям 

народов, проживающих в родной стране – России. 

Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, поддерживающий 

их права, защиту их интересов в сохранении общероссийской культурной идентичности. 

 

Духовно-нравственное направление 

Характеристики выпускника. Проявляющий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России (с учетом мировоззренческого, 

национального, религиозного самоопределения семьи, личного самоопределения). 

Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей 

с позиций традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм 

с учетом осознания последствий поступков. 

Сознающий и деятельно выражающий понимание ценности каждой человеческой личности, 

свободы мировоззренческого выбора, самоопределения, отношения к религии и религиозной 

принадлежности человека. 

Демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных групп, 

традиционных религий народов России, национальному достоинству, религиозным убеждениям с 

учетом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного, межнационального 

согласия людей, граждан, народов в России. 

Способный вести диалог с людьми разных национальностей, религиозной принадлежности, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей, понимании брака как союза мужчины и женщины для 

создания семьи, рождения и воспитания в ней детей, неприятия насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о роли русского и родного языков, 

литературы в жизни человека, народа, общества, Российского государства, их значении в духовно-

нравственной культуре народа России, мировой культуре. 



Демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству познания отечественной и 

мировой культуры. 

 

Эстетическое направление 

Характеристики выпускника. Знающий и уважающий художественное творчество своего 

народа, других народов, понимающий его значение в культуре.  

Критически оценивающий и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия 

искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. 

Сознающий и деятельно проявляющий понимание художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, 

ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на осознанное самовыражение в разных видах искусства, художественном 

творчестве с учетом российских традиционных духовных и нравственных ценностей, на 

эстетическое обустройство собственного быта. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового художественного наследия, 

роли народных традиций и народного творчества в искусстве. 

 

Физическое направление 

Характеристики выпускника. Понимающий и выражающий в практической деятельности 

ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении 

своего здоровья, здоровья других людей. 

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), стремление к физическому 

самосовершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий безопасный и здоровый образ 

жизни. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных для физического и 

психического здоровья привычек, поведения (употребление алкоголя, наркотиков, курение, 

игровая и иные зависимости, деструктивное поведение в обществе и цифровой среде). 

Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного 

поведения в информационной среде. 

Развивающий свои способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в разных 

коллективах, к меняющимся социальным, информационным и природным условиям. 

Демонстрирующий навыки рефлексии своего физического и психологического состояния, 

состояния окружающих людей с точки зрения безопасности, сознательного управления своим 

эмоциональным состоянием, готовность и умения оказывать первую помощь себе и другим 

людям. 

 

Трудовое направление 

Характеристики выпускника. Уважающий труд, результаты труда, трудовую собственность, 

материальные ресурсы и средства свои и других людей, трудовые и профессиональные 

достижения своих земляков, их социально значимый вклад в развитие своего поселения, края, 

страны. 

Проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к честному труду. 

Участвующий практически в социально значимой трудовой деятельности разного вида в семье, 

школе, своей местности, в том числе оплачиваемом труде в каникулярные периоды, с учетом 

соблюдения норм трудового законодательства. 

Способный к творческой созидательной социально значимой трудовой деятельности в 

различных социально-трудовых ролях, в том числе предпринимательской деятельности в условиях 

самозанятости или наемного труда. 



Ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной деятельности в 

российском обществе с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, общества. 

Выражающий осознанную готовность получения профессионального образования, к 

непрерывному образованию в течение жизни как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

Понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, 

самообразования и профессиональной самоподготовки в информационном 

высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе. 

 

Экологическое направление 

Характеристики выпускника. Выражающий и демонстрирующий сформированность 

экологической культуры на основе понимания влияния социально-экономических процессов на 

окружающую природную среду. 

Применяющий знания социальных и естественных наук для решения задач по охране 

окружающей среды. 

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, окружающей среде. 

Знающий и применяющий умения разумного, бережливого природопользования в быту, в 

общественном пространстве. 

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 

ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его приобретении другими людьми. 

 

Познавательное направление 

Характеристики выпускника. Деятельно выражающий познавательные интересы в разных 

предметных областях с учетом своих способностей, достижений. 

Обладающий представлением о научной картине мира с учетом современных достижений 

науки и техники, достоверной научной информации, открытиях мировой и отечественной науки. 

Выражающий навыки аргументированной критики антинаучных представлений, идей, 

концепций, навыки критического мышления. 

Сознающий и аргументированно выражающий понимание значения науки, научных 

достижений в жизни российского общества, в обеспечении его безопасности, в гуманитарном, 

социально-экономическом развитии России в современном мире. 

Развивающий и применяющий навыки наблюдений, накопления и систематизации фактов, 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской 

деятельности. 

 

1.3 Содержание изучаемого курса 

Введение (2ч) 

 

Тема 1. Биология как наука (1ч) 

 

 Методы биологии. Роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины 

мира, в практической деятельности людей. Методы изучения живых объектов. Биологический 

эксперимент. Наблюдение, описание, измерение биологических объектов.  

 

Тема 2. Признаки живых организмов (2ч) 

 

 1. Клеточное строение организмов Клеточное строение организмов как доказательство их 

родства, единства живой природы. Клетка как биологическая система. Неорганические вещества: 

вода и минеральные соли. Органические вещества клетки – белки, углеводы, нуклеиновые 

кислоты, АТФ и другие макроэргические вещества. Гены и хромосомы. Нарушения в строении и 



функционировании клеток – одна из причин заболеваний организмов. Биологические мембраны. 

Строение эукариотической клетки. Мембранные и немембранные органоиды. Органоиды клетки, 

их структура, назначение в клетке. Органоиды клеток представителей разных таксонов. 

Включения клетки, цитоскелет – принципы организации, функции в клетке. Вирусы – 

неклеточные формы жизни. 

 2. Признаки живых организмов. Признаки организмов. Наследственность и изменчивость – 

свойства организмов. Прокариоты и эукариоты. Строение ядра. Нуклеиновые кислоты, их роль в 

клетке. Классификация организмов по способам питания. Одноклеточные и многоклеточные 

организмы. Ткани, органы, системы органов растений и животных, выявление изменчивости 

организмов. Приемы выращивания и размножения растений и домашних животных, ухода за 

ними. 

 

 Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы (18ч) 

 

 3.1 Царство Бактерии. Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и 

собственной деятельности. Бактерии – возбудители заболеваний растений, животных, человека. 

 3.2 Царство Грибы. Царство Грибы. Лишайники. организация, классификация, роль и место в 

биосфере, значение для человека 

. 3.3 Царство Растения. Царство Растения. Систематический обзор царства Растения: мхи, 

папоротникообразные, голосеменные и покрытосеменные (цветковые). Ткани и органы высших 

растений. Основные семейства цветковых растений. 

 3.4. Царство Животные. Царство Животные. Систематический обзор царства Животные. 

Общая характеристика беспозвоночных животных. Кишечнополостные. Плоские черви. Круглые 

черви. Кольчатые черви. Моллюски. Членистоногие. Тип Хордовые. Общ 

3.5 Учение об эволюции органического мира. Учение об эволюции органического мира. Ч. 

Дарвин – основоположник учения об эволюции. Усложнение растений и животных в процессе 

эволюции. Биологическое разнообразие как основа устойчивости биосферы и результата 

эволюции. 

 

Тема 4. Человек и его здоровье (7ч) 

 

 4.1. Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы 

жизнедеятельности человека. Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план 

строения и процессы жизнедеятельности человека. 

 4.2. Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Нейрогуморальная 

регуляция процессов жизнедеятельности организма. Рефлекторная дуга. Железы внутренней 

секреции. Эндокринный аппарат. Его роль в общей регуляции функций организма человека. 

Нервная система человека. Рефлекс. Состав центрального и периферического отделов нервной 

системы. Вегетативная нервная система. Строение спинного и головного мозга 

. 4.3. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. Питание. Система 

пищеварения. Роль ферментов в  

4.4. Дыхание. Система дыхания. Дыхание. Система дыхания. 

 4.5. Внутренняя среда организма. Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая 

жидкость. Кровь и кровообращение. Состав и функции крови. Кроветворение. Роль клеток крови 

в жизнедеятельности организма. Взаимосвязь систем внутренней среды организма: крови, лимфы 

и тканевой жидкости. Иммунитет. Системы иммунитета. Виды иммунитета. Клеточный и 

гуморальный иммунитет. Кровеносная система. Сердце. Работа и регуляция. 

 4.6. Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. Транспорт веществ. 

Кровеносная и лимфатическая системы. Структурно-функциональные единицы органов. 

 4.7. Обмен веществ и превращение энергии. Обмен веществ и превращение энергии в 

организме человека. Витамины. 



 4.8. Выделение продуктов жизнедеятельности. Система выделения. Выделение продуктов 

жизнедеятельности. Система выделения. Структурно-функциональные единицы органов.  

4.9. Покровы тела и их функции. Покровы тела и их функции. 

 4.10. Размножение и развитие организма человека. Размножение и развитие организма 

человека. Система размножения. Индивидуальное развитие человека. Эмбриональный и 

постэмбриональный периоды. Структурно-функциональные единицы органов. Наследование 

признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение 

 4.11. Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. Опора и движение. Опорно-

двигательный аппарат. Структурно-функциональные единицы органов. 4.12. Органы чувств, их 

роль в жизни человека. Органы чувств, их роль в жизни человека. Структурно-функциональные 

единицы органов. 

 4.13. Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность Психология и 

поведение человека. Высшая нервная деятельность Условные и безусловные рефлексы, их 

биологическое значение. Познавательная деятельность мозга. Сон, его значение. Биологическая 

природа и социальная сущность человека. Сознание человека. Память, эмоции, речь, мышление. 

Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно-логическое мышление, 

способность к накоплению и передаче из поколения в поколение информации. Значение 

интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Цели и мотивы деятельности. 

Индивидуальные особенности личности: способности, темперамент, характер. Роль обучения и 

воспитания в развитии психики и поведения человека. 

 4.14. Гигиена. Здоровый образ жизни. Инфекционные заболевания. Соблюдение санитарно-

гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Переливание крови. Профилактические 

прививки. Уход за кожей, волосами, ногтями. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, 

двигательная активность, сбалансированное питание, рациональная организация труда и отдыха, 

чистый воздух. Факторы риска: несбалансированное питание, гиподинамия, курение, 

употребление алкоголя и наркотиков, стресс, вредные условия труда, и др. Инфекционные 

заболевания: грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция и другие инфекционные заболевания (кишечные, 

мочеполовые, органов дыхания). Предупреждение инфекционных заболеваний. Профилактика: 

отравлений, вызываемых ядовитыми растениями и грибами; заболеваний, вызываемых 

паразитическими животными и животными переносчиками возбудителей болезней; травматизма; 

ожогов, обморожений, нарушения зрения и слуха. 

 4.15. Приемы оказания первой доврачебной помощи при неотложных ситуациях. Приемы 

оказания первой доврачебной помощи при отравлении некачественными продуктами, ядовитыми 

грибами и растениями, угарным газом, спасении утопающего; кровотечениях; травмах опорно-

двигательного аппарата, ожогах, обморожениях, повреждении зрения. 

 

 Тема 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды (2ч) 

 5.1. Влияние экологических факторов на организмы. Взаимодействия видов. Влияние 

экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к различным экологическим 

факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов (конкуренция, хищничество, симбиоз, 

паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. 

 5.2. Экосистемная организация живой природы. Экосистемная организация живой природы. 

Роль производителей, потребителей и разрушителей органических веществ в экосистемах и 

круговороте веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. Цепи питания. Особенности 

агроэкосистем. 

 5.3. Учение о биосфере. Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в биосфере. 

Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь и жизнь других людей. Последствия 

деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и 

экосистемы. 

  

Тема 6. Решение демонстрационных вариантов ОГЭ (2ч) 
 



Тематическое планирование 
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Перечень учебно-методического обеспечения по данной программе 

1. натуральные объекты, модели, 

2. муляжи, 

3. приборы, 

4. лабораторное оборудование, 

5. учебник, 

6. таблицы, 

7. биологический словарь, 

8. словарь терминов. 

9. Комплект гербария: 

предназначен для использования при изучении тем: « Общее знакомство цветковыми 

растениями», «Корень», «Побег», «Цветок и плод» 

10. Комплект микропрепаратов: 

используется как раздаточный материал. Набор содержит ткани и органы изучаемых растений, 

мицелий гриба мукора. 

11. Комплект объемные разборные модели.    Демонстрационные 

содержат демонстрационные модели строения цветков различных семейств и используются в 

комплексе с натуральными объектами при изучении систематики растений. 

№ 

пп 

Раздел час 

1 Введение 2 

2 Тема 1. Биология как наука. Методы биологии 1 

3 Тема 2. Признаки живых организмов. 2 

4 Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы 18 

5 Тема 4. Человек и его здоровье 7 

6 Тема 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды 2 

7 Тема 6. «Решение демонстрационных вариантов ОГЭ» 2 

8 Итого: 34 



12. Комплект печатных пособий: 

таблицы на печатной основе используются для демонстрации при объяснении учителя, 

проверке знаний. Рабочая тетрадь предназначена для индивидуального пользования учащихся 

продержит задания различного типа. 

13. Комплект коллекций: 

коллекции используются как раздаточный материал при проведении лабораторных работ в 

комплексе с печатными таблицами и экранными пособиями. 

14. Комплект скелетов: 

комплект включает демонстрационные и раздаточные пособия. Раздаточные материалы по 

скелетам позвоночных животных представляют собой отдельные части скелета, смонтированные 

на планшетах. 

15. Комплект пособий печатных: 

входят две серии таблиц, иллюстрирующих: 

а) внешнее и внутреннее строение основных групп животных; 

б) разнообразие животных. 

16. Комплект микропрепаратов: 

17. набор микропрепаратов содержит различные ткани органов млекопитающих. 

Микропрепараты используют как раздаточный материал для проведения лабораторных работ в 

комплексе с печатными таблицами. 

18. Комплект модели 

крупногабаритные объемные и рельефные модели используют как демонстрационные, 

раздаточные - для проведения лабораторных работ. 

19. Рельефные модели. Демонстрационные 

20. рельефные таблицы представляют собой цветные изображения систем органов. 
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