


Рецензия на рабочую программу
«Школа без насилия»

педагога-психолога МБОУ СОШ № 37 Мищенко Натальи Ивановны

Представленная на рецензию рабочая программа «Школа без насилия» 
разработана на основе учебно-методического пособия «Служба Школьной 
медиации: практическое руководство» под ред. С.К. Рыженко, Л.М. 
Марковой. Направленная на внедрение инновационных для Российской 
Федерации медиативно-восстановительных способов и механизмов 
предупреждения и разрешения конфликтов с участием подростков, 
обучающихся в образовательной организации, программа состоит из трех 
блоков:
-  диагностического (комплектование тренинговой группы, выявление 
лидеров);
-  теоретического с элементами практики (знакомство с понятиями 
конфликта, спора, дискуссии). Изучение правил ведения спора, причин 
возникновения конфликтных ситуаций, стратегии поведения в конфликтной 
ситуации, видов и стадий протекания конфликта;
-  отработки навыков ведения медиативных процедур.
Обучение по данной программе рассчитано на 17 занятий. 
Продолжительность занятия 40 минут. Каждое занятие состоит из вводной, 
основной и заключительной частей.

Целевая аудитория -  обучающиеся 12-16 лет. Занятия проходят в 
форме тренинга.
Цель программы: обучение волонтёров-медиаторов-ровесников, которые 
будут принимать участие в урегулировании конфликтов в образовательной 
организации с помощью восстановительных технологий.

Для достижения поставленной цели автор предполагает решить 
следующие задачи:
-  создать условия для изучения подростками основ восстановительных 
технологий;
-  сформировать навыки проведения программ примирения: медиации и 
Кругов сообщества по разрешению школьных конфликтов;
-  организовать условия для работы в ШСП в образовательной 
организации волонтёров-медиаторов-ровесников.

Для реализации поставленных задач педагог-психолог предлагает 
использовать следующие методы: информирование, деловые и ролевые игры 
и упражнения, дискуссии, анализ конкретных ситуаций.

Программа содержит необходимый объем знаний, для достижения 
запланированных авторами целей; методически грамотно разработана и 
качественно структурирована. Весь курс программы представляет собой 
единую систему взаимосвязанных тем и отвечает всем требованиям, 
предъявляемым к разработке подобных программ.



Данная программа может быть рекомендована для практического 
применения в образовательных организациях.
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