Спортивно-оздоровительная  деятельность
Одной из форм, позволяющей   расширить позитивный социальный  и эмоционально-ценностный опыт  детей и подростков, обогатить  дополнительными  мероприятиями  образовательные  программы, является туристско-экскурсионная и спортивно-оздоровительная  деятельность. За 2017-2018 учебный год школьники посетили Ботанический Сад, библиотека им. Островского, музей им. Фелицина, места боевой славы города Краснодара, ТО «Премьера», театр Драмы, «Кубанькино»,Театр кукол, музей МЧС, Художественный музей им. Коваленко, музей военной техники «Оружие Победы», развлекательные центры «Галактика», «Оз-Молл», «СБС»,  парк «Краснодар», ОО ПКФ «Очаково», экскурсии по г. Краснодару, Джоуль-парк ,храм Святого духа,   «Баскет-холл», парк «Солнечный остров»,зоопарк «Живой дом»,казачий хуторок, приют «Краснодог», Выставочный зал на Рашпилевской, музей ОМОН,Политехнический колледж,СК «Олимп»,Ростелеком, Совершали туристические походы:  двухдневный поход 27-29 октября гора Индюк(5 ч.- 5-7 класс), 12.06-13.06.18 ст. Убинская-15 уч.,

Выезд в Темрюкский р-н – Атамань(Автушенко А. Л., Аксенова О. С.-23ч);

Выезд п. Кабардинка «Старый парк»(Трегуб В. М., Першина А. А, Вершигорова И. Е.); весенние каникулы(Беда Т.Ю, Рыбалкина И. В., Браславец С. А.);

Выезд г Сочи(Автушенко А. Л., Шестопал Е. М.,Юрченко А. В.)

Выезд г. Волгоград - осенние каникулы (Павлик С. В. ,Дворниченко В. С.); весенние каникулы(Аксенова О. С., Сергеева Ю. А.)

Посещение комплекса Аква – Лоо (Горшкова Л.Г., Меньщикова И.Ю.);(хорошо что старшие классы , но не несет никакой смысловой нагрузки)
Выезд в г. Тимашевск  и подворье семьи Степановых в рамках уроков мужества под руководством  (Мамеева О. Ю,Баева Е. А.);

Выезд с целью сплочения классного коллектива и привития ЗОЖ на базу отдыха «райский уголок»(Аксенова О. С.);

Выезд ст. Новодмитриевская (Беда Т. Ю.);

Классы постоянно участвующие в экскурсиях отличаются большим стремлением к познавательной деятельности и сплочённостью 
	
	экскурсии/

природа

город
	музей,

библиотека

храм,приют
	развлек. центр
	по краю и за его пределами
	спектакли

концерты
цирк
	проф.

ориентация
	Итоги год.

	
	
	
	
	
	
	
	18
	17
	16
	15

	1а


	++
	
	+
	
	++++++
	
	9
	-
	-
	-

	1б
	+
	+
	
	
	+++++
	
	7
	-
	-
	-

	1в
	++
	+
	+
	+
	++++
	
	9
	-
	-
	-

	1г
	++
	
	+
	
	
	
	3
	-
	-
	-

	1д
	
	
	
	
	++++
	
	4
	-
	-
	-

	2а
	+
	
	+
	
	++++
	
	6
	6
	-
	-

	2б
	++
	++
	+
	+
	+++++
	
	11
	10
	-
	-

	2в
	+
	+++
	+
	
	+++++
	
	10
	11
	-
	-

	2г
	+
	++
	++
	+
	++++++
	
	12
	7
	-
	-

	2д
	
	
	
	
	
	
	0
	2
	-
	-

	3а
	++
	
	
	
	+++++
	
	7
	9
	10
	-

	3б
	+++
	
	
	+
	+
	+
	6
	3
	8
	-

	3в
	+++
	
	
	
	+++++
	+
	9
	10
	12
	-

	3г
	
	
	
	
	+++++
	
	5
	7
	0
	-

	3д
	
	+
	
	
	
	
	1
	1
	1
	-

	4а
	+++
	
	+
	+
	++++++
	
	11
	10
	7
	9

	4б
	+
	+++
	+
	+
	+++++
	
	11
	13
	10
	7

	4в
	+
	++++
	+
	+
	++++++
	
	13
	12
	11
	11

	4г
	
	
	+
	
	++
	
	3
	1
	10
	10

	4д
	+
	
	+
	
	++
	
	4
	10
	9
	10

	5а

	
	++
	++
	+
	
	
	5
	12
	6
	9

	5б

	
	++
	++
	++
	+
	
	7
	12
	2
	7

	5в

	+
	+
	+
	
	
	
	3
	10
	1
	7

	5г
	
	+
	++
	+
	
	
	5
	9
	6
	7

	6а
	+
	+
	+
	+
	
	
	4
	5
	7
	11

	6б
	+
	+
	+
	
	
	
	3
	3
	9
	18

	6 в
	+
	
	+
	
	
	
	2
	4
	1
	16

	6г
	+
	+
	+
	
	+
	+
	5
	4
	9
	16

	6д
	
	++
	+
	
	
	
	3
	2
	9
	18

	7а
	
	+++
	++
	
	
	
	5
	7
	6
	11

	7б
	
	+
	++
	
	
	
	3
	7
	7
	8

	7в
	+
	+
	+
	+++
	
	
	6
	5
	8
	11

	7Г
	
	+
	
	++
	
	
	3
	4
	4
	11

	7д
	
	++++
	+++
	
	
	
	7
	5
	4
	8

	8а
	+
	++++
	
	
	+
	+
	7
	3
	2
	4

	8б
	++
	+
	+
	+
	
	+
	6
	4
	2
	2

	8в
	++
	+
	
	+
	++
	+++
	9
	3
	7
	8

	8г
	+
	
	
	+
	++
	
	4
	3
	5
	2

	9а

	+
	
	++
	
	
	+
	5
	3
	6
	5

	9б
	
	
	+
	
	
	+
	2
	2
	2
	5

	9в
	
	
	
	
	+
	++
	3
	4
	5
	8

	9г
	
	
	+
	+
	+
	
	3
	4
	6
	5

	10а

	+
	+
	+
	
	+++
	
	6
	-
	-
	-

	10б
	+
	++
	+
	
	+++
	+
	8
	-
	-
	-

	11а
	
	+
	
	
	+
	
	2
	3
	-
	-


Минимальное кол-во выездов или их отсутствие:

начальная школа: 2д (Белицкая О. Д.)-0, 3Д(Неб А. В.)-1, 1Г(Литвинова Е. П.) и 4Г(Кривенко И. И.)-3

средняя школа: 6В (Терещенко Л. В.) и 9Б (Мкртчян А. В.)-2

Максимальное кол-во выездов:

начальная школа: 2Г (Вершигорова И. Е)-12,4В(Першина А. А.)-13

средняя школа:8 В (Рыбалкина И. В.)-9, 10б (Гуторова Ю. В.)-8

С прошлого учебного года осталась проблема посещаемости старшего и среднего звена различных выставок и спектаклей. По  сравнению с прошлым годом увеличилась посещаемость средними и старшими классами музеев, театров и выставок. Количество посещений развлекательных центров уменьшилось. К политике проведения выездов классные руководители стали подходить более обдуманно, исходя из воспитательных и развивающих требований воспитательного процесса.
Сложности, с которыми сталкиваются классные руководители при организации экскурсионной работы: оформление документации, высокая стоимость путевок, занятость учащихся, не достаточный отзыв со стороны родителей, занятость самих классных руководителей.

	Результаты
	На что обратить внимание

	Посещение театров, музеев, производства, кинотеатров, автобусные, пешеходные  экскурсии, спортивно-развлекательных  комплексов.
Экскурсии были подобраны с учетом  программы, возрастных особенностей учащихся. Эта форма работы  способствует развитию  интеллектуального  потенциала ребят, расширению кругозора.
	С целью повышения  ответственности  руководителей  проведения экскурсии, культурно-массовых   и  спортивных   мероприятий  и четкой организации  работы  по  оформлению школьной документации, необходимо  своевременно  подавать заявление на  выезд детей из школы. 


Спортивно – оздоровительное направление деятельности школы осуществлялось в ходе реализации программы «Здоровье», целью которой являлось создание наиболее благоприятных условий для сохранения и укрепления здоровья учащихся, формирования у  школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в достижении успеха. 

В соответствии с программой были определены основные направления работы:
· профилактика и оздоровление – физкультурная разминка во время учебного процесса для активации работы головного мозга и релаксации органов зрения, обучение навыкам самоконтроля и самодиагностики, горячее питание, физкультурно-оздоровительная работа;

· образовательный процесс – использование здоровьесберегающих образовательных технологий, рациональное расписание;

· информационно—консультативная работа – лекции школьной медсестры, классные часы, родительские собрания, внеклассные мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни:  туристические походы, спортивные соревнования, работа спортивных секций. 

Большую работу по привитию учащимся  интереса к спорту и здоровому образу жизни провели члены ВСК «Спутник». Гуторова Ю. В.,  Устименко В. Ю, Гончарова Е. В., Мкртчян А. В., Ермолова А. А.
     Учителями  физической культуры систематически проводились  спортивные соревнования в рамках Всекубанской спартакиады школьников, Президентские игры, согласно утвержденному плану. ВСК «Спутник» проведены тематические часы и мероприятия, посвященные здоровому образу жизни. Постоянно и своевременно обновлялась информация на  спортивных стендах. 
I этапе, внутришкольных соревнований было проведено в количестве - 63 , по всем видам спорта, а именно: волейбол, баскетбол, гандбол, мини-футбол, настольный теннис, военизированные эстафеты, веселые старты. 

В соревнованиях приняло более 346 человек, классные руководители , активно интересовались жизнью класса и спортивными событиями. 

II этапе XI Всекубанской спартакиады, наша школа участвовала в 33 видах, общее место по округу заняли 12 , в этом году особо отличилась наша команда, девушек по мини- футболу, 9-11 классов выиграв округ, заняв 1 место ,вышли на городские соревнования и там заняв 1-ое место вышли, на край где достойно представили город Краснодар и заняли 2 место. 

Так же 2 место по гандболу в окружных соревнованиях заняли  девушки 9-11 классов.

Хочется отметить работу, Гончаровой Е.В. и Ермоловой А.А. в параллели 5-6-х классов ,которые достойно подготовили команды ,выступавшие во  всех окружных соревнованиях , а так же показали лучшие результаты  в первой десятки во всех соревнованиях. 

В этом году наша школа, так же попробовала ,новый вид спорта такой как регби, в параллели 4-х классов дети с большим восторгом прияли этот вид спорта. Поучаствовали в двух крупных городских соревнованиях по регби на 23 февраля и на 9 мая, и там наша школа заняла 3-тье место. Встретились с чемпионами Европы и России. 

В рамках этой программы с нашей школы более 420 детей вмести с родителями посетили домашние матчи сборной России по регби которые проходили на стадионе «Кубань».

В городских соревнованиях « Мама, Папа – Я, спортивная семья», нашу школу представляла, семья Овсянниковых, ученик 5а класса Овсянников Алексей, заняли 2 место на городе. А на краевых соревнованиях нашу школу да и г. Краснодар представляла семья Герасименко , ученик 4 А Герасименко Родион. На крае г. Краснодар показал 7-ое место среди 37 команд.

ГТО за период с 2017-2018 сдавали 75 детей, из них с 1-5 класс 26 человек, 6-8 класс - 19 человек , с 9-11- класс  30 человек, к сожалению не все сдали на значки , среди выпускников у пяти человек серебряные значки.

За учебный год было совершенно три похода от школы, 45 детей посетили эти походы , в основном дети начальной школы активно ходят в горы.

В целом работа ВСК «Спутник», прошла слаженна и продуктивно, учителя физической культуры  и ОБЖ, отработали хорошо.

